
ARENA FIGHT OPEN DE JIU-JÌTSU 

O ARENA FIGHT Open de Jiu-Jitsu é um evento tradicional de Lutas da Cidade de 

Limoeiro do Norte-CE, promovido pelo professor e promotor de Eventos João Mendes, o 

qual realiza vários eventos de Lutas no interior do Ceará. O ARENA FIGHT, reuni atletas 

de varias cidades do Ceará e do Rio Grande do Norte. O evento tem o apoio da imprensa 

local e do Site Meia Guarda, onde a competição deste ano estará valendo pelo Ranking do 

Meia Guarda. E será realizado no Ginásio José Nilson Osterno(Ginásio Coberto), no dia 11 

de Dezembro de 2016, iniciando a pesagem de todos os atletas às 8h, e as lutas a partir das 

9h com previsão de termino às 18h. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

REGULAMENTO 

O presente regulamento visa disciplinar, fixarem diretrizes e estabelecer normas para a 

competição. 

O EVENTO 

O campeonato será realizado na cidade de Limoeiro do Norte-CE. 

LOCAL 

No Ginásio José Nilson Osterno(Ginásio Coberto). 

DATA / HORA 

11 de Dezembro de 2016 

Pesagem às 8h para todos os atletas, e início das lutas às 9h e previsão de termino é às 18h. 

PARTICIPANTES 

O evento será aberto a todas as academias do Estado do Ceará e de outros estados,  

TAXA DE INSCRIÇÃO 

Taxa de R$ 50,00 para inscrição na categoria de peso e mais R$40,00 para se inscrever no 

absoluto.  Inscrições abertas até o dia 08 de dezembro de 2016, mas poderão ser 

encerrada antes, ao atingir o número de 200 atletas inscritos. 

O pagamento da taxa de inscrição poderá ser realizado na rede bancária, ou seja, depósito 

identificado realizado na boca do caixa, transferência bancária ou pessoalmente pelo 

representante junto com os demais documentos, com a ficha de inscrição e todos os dados 

(idade, peso, equipe e faixa), ou escaneados (ficha de inscrição e comprovante de 

pagamento) e enviados para o e-mail: joao.mcl@hotmail.com  

mailto:joao.mcl@hotmail.com


BANCO DO BRASIL 

Agencia: 2253- 5 / Variação: 51 

Conta Poupança: 16.731-2 

Titular: João Mendes Chaves. 

INSCRIÇÃO – DOCUMENTAÇÃO 

 Ficha de inscrição anexa, com nome completo, academia, faixa, categoria (peso), 

autorização do responsável (para menores de 18 anos) e fotocópia de identidade, ou certidão 

de nascimento (autenticado).  

PRÉ-CHECAGEM E CORREÇÕES 

09 de dezembro até às 23:59min no Site Meia Guarda. 

CHECAGEM OFICIAL / DIVULGAÇÃO DAS CHAVES / CRONOGRAMA 

10 de Dezembro no site Meia Guarda.  

PREMIAÇÂO  

 Premiação: Medalhas do 1º ao 3º Lugar; 

 Premiação no Absoluto: 1º Lugar Cinturão, 2º e 3º Medalha;  

 Cinturão no Absoluto da Faixa Branca a Preta (Adulto / Masculino); 

 Cinturão no Absoluto na Faixa Branca (Juvenil / Masculino); 

 Cinturão no Absoluto na Faixa Azul (Juvenil / Masculino); 

 Cinturão no Absoluto na Faixa Branca (Adulto / Feminino); 

 Cinturão no Absoluto na Faixa Azul / Roxa (Adulto / Feminino); 

 Cinturão no Absoluto na Faixa Marrom / Preta (Adulto / Feminino). 

 Premiação por Equipe: Troféu 1º ao 3º. 

Observação 1: Nos absolutos os cinturões não serão entregues em caso de vitória por W.O. 

Observação 2: Em todas as categorias no caso de W.O será feito a entrega de medalha e os 

atletas terão um área opcional para casas lutas durante a competição, estando em comum acordo 

os alunos, professores e responsáveis legais caso menores de idade. Porem as lutas casadas no 

dia competição na terá premiações, sendo apenas um benefício oferecido aos participantes. 

 

 



PESAGEM – REGRAS  

A pesagem dos inscritos será realizada no dia do campeonato, a partir das 8h 

todos os atletas já poderão se pesar, e a checagem dos quimonos será feitas durante o 

período onde cada categoria for chamada para a área de aquecimento, minutos antes de 

iniciar a Categoria. O atleta será pesado com kimono, e não poderá ultrapassar o peso de sua 

categoria inscrito para não ser automaticamente desclassificado, sem direito a recurso. O 

atleta que não comparecer ao local e hora estipulada para a pesagem, estará automaticamente 

desclassificado, sem direito a recurso.  

O atleta que não comparecer ao local e hora de sua luta será desclassificado por W.O., sem 

direito a recurso. Observação: A pesagem inicia ás 8h para todos os atletas. 

COMBATES - PONTUAÇÃO - REGRAS DA CBJJ 

Os atletas se confrontarão em combates eliminatórios, com a seguinte contagem de pontos: 

Queda: 2 (dois) Pontos 

Raspagem: 2 (dois)Pontos  

Joelho na Barriga: 2 (dois)  

Pontos Passagem de Guarda: 3 (três) Pontos   

Montada: 4 (quatro)Pontos  / Costas: 4 (quatro) Pontos  

A duração de cada luta será de acordo com as suas respectivas categorias, seguindo o 

regulamento da CBJJ com as seguintes exceções. 

 Categoria Pré-Mirim – Branca / Cinza – (lutaram juntos); 

 Categoria Mirim – Branca / Cinza – (lutaram juntos); 

 Categoria Infantil – Amarela / Laranja / Verde – (lutaram juntos); 

 Categoria Infanto Juvenil – Amarela / Laranja / Verde - (lutaram juntos);  

 Categoria Master / Sênior – (lutaram juntos); 

 Categoria Master / Sênior – (lutaram juntos); 

 Absoluto na Faixa Azul / Roxa – Feminino -(lutaram juntos); 

 Absoluto na Faixa Marrom / Preta – Feminino - (lutaram juntos). 

Os atletas deverão apresentar suas identidades ou qualquer documento Oficial com Foto no 

local das disputas.  

ATENÇÃO: Menores de 18 anos deverão OBRIGATORIAMENTE apresentar a 

AUTORIZAÇÃO DOS PAIS assinada e com cópia da identidade, ou responsável. 

 



PONTUAÇÃO NO RANKING MEIAGUARDA 

Campeão – 3.000 

Vice-campeão – 2.500 

3º Lugar – 2.000 

No absoluto a pontuação vale o dobro. 

Bônus por distância: 

Outras cidades do Ceará – 500 

Outros estados – 1.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


